Heikkisten perheen muutto maalle Palokkiin muutti kaikkien arkikuviot uudenlaisiksi.
Kun perhe oli asettunut aloilleen, alkoi Merjakin pohtia omia tytkuvioitaan. Syntyi Mok- :
kinaapuri; kotihoito- ja mokkitalkkarointiin eril i
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HEIKKISEN PERHEEN; Ollin
ja Merjan sekii heidiin lasten-
sa Mikon ja Maisan muutto
Jdrvenpiiiista Heindivedelle
oli pitkiin harkinnan tulos.
Heikkisilld oli Ollin kotipai-
kan mailla Palokissa kesi-
asunto, joka muuttui viime
syksyni vakituiseksi kodik-
si. Toki Heindvedelld oli
reissuttu ahkerasti kaikkina
vapaina viikonloppuinakin
ennen sitd, Varsinkin oman
kesdasunnon valmistumisen
jalkeen.

- Silti muuttoa mietittiin
pitkiidn; omien todiden ja
lasten viihtymisen suhteen.
Mikko ei ollut niin kauhean
innostunut, mutta maalla-
viihtyvi Maisa teki kaikken-
sa muuton eteen. Meidin yi-
poydalld oli monesti tunteik-
kaita vetoamislappuja, etti
etteké milliéin voisi harkita
muuttoa maalle, Merja Heik-
kinen nauraa.

ELAMA MAALLA asetiuikin
sitten varsin sutjakasti uo-
miinsa. Lapset loysiviit omat
harrastuksensa ja uudet ka-
verit. Puoliso Olli siirtyi kul-
jetusalalle perheyritykseen,
ja nyt Merjakin on aloittele-
massa yrittijin uraa erilaisia
palveluja tarjoavana maokki-
naapurina,

Viimeisimmiksi  Merja
tyéiskenteli Vantaalla kah-
den koulun yhteiseni kou-
luterveydenhoitajana ja sitéd
ennen Jirvenpiin sosiaali-
sairaalassa piihdetyon sai-
raanhoitajana. Heinivedel-
lé loytyi sairaanhoitajan sijai-

suuksia terveyskeskuksessa.
Pitled 38 kilometrin vilimat-
ka kuitenkin rassasi.

- Varsinkin perikkiisten
ilta- ja aamuvuorojen jalkeen
uni jai lyhyeen. Kun kuulin,
etti  Pohjois-Heindvedelld
on iltaisin ja viikonloppuisin
hankaluutta saada kotihoi-
don palveluja, herdsi ajatus
omasta yritvksestd, Merja
kertoo. Esimerkkind vaik-
kapa insuliinin pistiminen.
Jos se ei onnistu, voi ainoana
vaihtoehtona vanhukselle ol-
la muutto kirkonkyliille pal-
veluiden &iireen.

Merja laajensi yrityside-
aansa viela mokkitalkka-
rointiin liittyvilld palveluilla.
Idea syntyi, kun hiin huoma-
si, ettidi Pohjois-Heiniiveden
suunnalla kuten koko kun-
nassa yleensiikin on paljon
mikkejd, muttei oikeastaan
lainakaan mokkitalonmie-
hen palveluja.

MERJAN REKISTEROIMA toi-
minimi Mitkkinaapuri aloitti
toukokuun alussa.

- Starttirahan saamisen
edellytyksend  oli  yrittdja-
kurssin kdyminen. Hain jo
syksylld koulutukseen, mut-
ta se ei toteutunut vield sil-
loin osallistujapulan vuoksi.
Piiisin -~ sitten aloittamaan
timiin vuoden tammikuussa.
Tarkoituksena on suorittaa
Kuopion Aikuiskoulutuskes-
kuksessa yrittdjin ammatti-
tutkinto, Merja kertoo. Eri-
laisten etéitehtéivien pohjana
Merja on tyistinyt omaa yri-
tysideaansa valmiiksi,

Maokkitalonmiehen  tai
tiissi tapauksessa talonnai-
sen  palveluihin kuuluvat
mikkikiinteiston hoitoon ja

asiointiin  liittyviit palvululi
kuten nurmikon leikkaami- :
set, kesikukkien kastelemi- :
set, saunan ja mokin lim- :
mittimiset valmiiksi, muut- :
totouhut, kaupassa kiynnit :
tiyttimiset, :
siivoukset ulkona ja sisilld.
Kuljetuksiin kilytettivissi on

ja jidkaapin

useampikin pakettiauto.

- Monella on mikillddn :
Mutta mitd :
tehdii, kun tulee hiilytys, ja :
on itse kaukana. Mini tulen :
silloin apuun ja kiiyn tarkas- :

hiilytyslaitteet.

tamassa tilanteen.

KOTIHOIDON

vuoksi kotona selviiiminen
on vaikeaa.

— Tiité puolta pystyisin tar-
joamaan jopa ostopalveluna :

kunnalle, Merja esittia.

Yksityishenkildiden kan-
nattaa huomata, ettd Merjan :
palvelut voi viihentid vero- :
kotitalousvihen- :

tuksessa
nyksen kautta.

— Uskon, ettd avun tar- :
Vanhemmat ihmi- :
set oval vain tottuneet pér- :
jadmiiin omillaan ja kynnys :
palveluiden hakemiseen on !
korkea. Kotitalousvihennys :
kuitenkin laskee huomatta- :

vetta on.

vasti kustannuksia.

Merja markkinoi itsedizn :
aktiivisesti ja on jo ottanut :
henkilikohtaisesti yhteyttd :

soittamalla tai sihkiépostil-
la eri tahoihin.

luonteeltaan.

koti ja asuminen
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sujuvasti turvalhsestn veteen ja veesta pois:
salla ja pimealla, jaiden lahdettyd ja jaiden tuloon asti.
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PUOLELLA :
Merjan palveluihin kuulu- :
vat esimerkikswi pistimiset, :
lidkkeen jakamiset, haavan :
hoito ja muu avustaminen, :
jos vaikkapa kipsatun jalan :

Itsediiin hin :
kuvaa kidentaitoiseksi, teke- :
viiksi ja toimeen tarttuvaksi
Siind mielessi :
ty yrittdjané on paikallaan, :

Parvekkeelle, terassille, saunaan
mittojen mukaan

RITI askel alusta

Lampdkasitellystd mannystd valmistetut, rullattavat

lattiaritildt rantasaunoihin, parvekkeille ja terasseille.

Valmistus staﬁdardx
kokoisena #5x150 ¢

tai asiakkaan antamﬂ!a
mitoilla. Parvekeritilat
mittojen mukaan.

Meﬂta myds: elementtirakenteiset lehtikom-
postorit, aitaelementit, kukkapenkin reunus-
laudoitukset, pannun-/kukka-aluset.

Tiedustelut/tilaukset

/ Suomen Teuvo Kolari
/ Parvekevaruste P-0405924349 |
myynti@parvekevaruste.fi
www.parvekevaruste.fi




